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Sulle jollako oon jokapäivälistä apua 
kotipalvelulta  
Kansanterhveysvirasto suosittellee yhen annoksen vaksiiniä covid-19 vasten  
sulle joka olet 65 vuotta ja vanheempi ja olet henkilökohtasen hoijon tarpheessa 
kotipalvelulta elikkä vastaavalta. Se oon sen takia ette vähentää riskiä ette joutua 
hoijon tarpheesheen sairalhaan. 

Vaksineerauta itteä kahesti vuessa 
Kaikin jokka oon 65 vuotta ja vanheemat ja jokka oon henkilökohtasen hoijon 
tarpheessa kotipalvelulta suositelthaan ette vaksineerauttaa itteä covid-19 vasten 
kahesti vuessa, niin kevväilä ko syksylä. Sulla, jollako oon tarve saaja 
jokapäivälistä henkilökohtasta hoijonapua, oon suurempi riski joutua sairalhaan  
jos sie saat covid-19, verrattuna muihiin. Tämä jällaa riippumatta syytä siiheen  
ette sie saat apua kotona. 

Suosittelu jällaa kaikkia henkilöitäki jokka oon 80 vuotta ja vanheemat.  

Sulla oon suoja jos sie olet niin vaksineerattu ko ette sulla 
oon ollu covid-19 
Sie joka vaksineerautit ittesti syksylä ja jos sulla sitäpaitti oon ollu covid-19 
jälkhiin 1 lokakuuta saatat räknätä ette sulla oon hyvä suoja kevväilä ja kesäläki. 
Uutta vaksiiniannosta sie et tartte lisätä kevväilä, ko vain ottaa sinun seuraavan 
annoksen syksylä.  
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