Folkhdlsomyndigheten

Befolkningens utbildningsniva okar

Utbildning anvands ofta som matt pd socioeko-
nomisk position, men befolkningens utbild-
ningsnivd forandras 6ver tid. Andelen med
eftergymnasial utbildning o6kar i alla aldrar,
mest bland kvinnor. I detta faktablad beskriver
vi férandringen mellan 2012 och 2022.

Utbildningsnivéan har langsamt 6kat i Sverige, fraimst ge-
nom fordandringar av utbildningsystemet. Allt fler ge-
nomgar hogre utbildning 4n folkskola, grundskola eller
gymnasium.

Aven in- och utvandring har i viss mén paverkat utbild-
ningsnivan, men delvis i motsatt riktning. Bland utrikes
fodda i ldern 30—79 ar finns en nagot hogre andel med
hogst forgymnasial utbildning, 4n bland dem som ar
fodda i Sverige, och en nagot ldgre andel har gymnasie-
utbildning och eftergymnasial utbildning.

Farre har forgymnasial utbildning

Forr gick de flesta enbart den obligatoriska folkskolan,
som var sex till atta ar lang. Kommunala hogre folksko-
lor erbjod ocksa frivillig realskola och flickskola, som
gar att jaimfora med hogstadiet i grundskolan [1]. Nio&-
rig grundskola inférdes successivt under 1960-talet och
hade slutforts av alla elever i hela landet hosten 1972

[1].

Forandringarna har gjort att det finns en betydande vari-
ation Over aldrarna nér det géller andelen med forgymn-
asial utbildning. Andelen med hogst férgymnasial ut-
bildning &r 1ag bland dem i dldern 30-59 &r och hog i
ildre &ldersgrupper. Ar 2012 hade mer #n hilften i al-
dern 80 ar och &ldre hogst forgymnasial utbildning, jim-
fort med ungefér var tionde i dldern 30—49 ar (diagram
la for kvinnor och 1b for mén). I det breda aldersinter-
vallet 30 till 49 ar var andelen nistan oférdndrad 2012—
2022. I aldrarna 6ver 49 ar minskade andelen med for-
gymnasial utbildning. Ar 2022 var en forgymnasial ut-
bildning fortfarande den vanligaste utbildningsnivén
bland dem som &r 90 &r och éldre.

Sammanfattning
o Utbildningsnivan i befolkningen har 6kat 2012-2022.

e Andelen med eftergymnasial utbildning har dkat i alla
dldrar, mer for kvinnor &n for man. Bland kvinnor 30—
49 3r har nastan sex av tio en eftergymnasial utbild-
ning.

e Andelen med gymnasieutbildning har minskat i &ldern
30-59 &r for kvinnor och i &ldern 30—49 &r fér man. I
6vriga dldrar har andelen gymnasieutbildade okat.

e Andelen med forgymnasial utbildning &r liten i gruppen
30-59 ar, cirka 8 procent av kvinnorna och 10 procent
av mannen, men for gruppen 30-49 ar har den inte
minskat sedan 2012. Andelen minskar dock i ldre 3l-
dersgrupper.

e F6r ménga utrikes fodda saknas uppgift om utbildnings-
nivd, och jamférbarheten med befolkningen fédd i Sve-
rige ar darfor samre.

o Utbildningsnivd &r ett vanligt métt pd socioekonomisk
position, men tolkningen av utbildningens betydelse for
hélsa kan forsvaras av att befolkningens utbildningsniva
har férandrats 6ver generationerna.

o Gruppen med eftergymnasial utbildning utgor en s&
stor andel av befolkningen i flera aldrar att en uppdel-
ning av gruppen kan vara befogad.

o [ statistik om ohalsa ar det viktigt att ta hansyn till att
utbildningsgrupperna har olika dldersférdelning.

Diagram 1a. Andel med niodrig kontra kortare forgymn-
asial utbildning for kvinnor efter alder, 2012 och 2022.
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Kalla: Utbildningsregistret, SCB [2], bearbetat av Folkhdlsomyndigheten.



Av personer 3059 ar som 2022 hade hogst forgymn-
asial utbildning var det ungefar var tredje kvinna och var
femte man som hade mindre dn nio ars forgymnasial ut-
bildning. I den &ldersgruppen finns det méanga utrikes
fodda fran ldnder dér den forgymnasiala utbildningen &r
kortare &n i Sverige. I gruppen ingér dven personer som
dr fodda i Sverige och som inte avslutat grundskolan.

Sammanfattningsvis minskade andelen med hogst for-
gymnasial utbildning i befolkningen 30 ar och dldre un-
der 2012-2022, fran 21 till 14 procent for kvinnor och
fran 22 till 17 procent fér min. Dessutom dkade antalet
genomgéngna férgymnasiala skolar.

Diagram 1b. Andel med niodrig kontra kortare férgymn-
asial utbildning fér man efter dlder, 2012 och 2022. Pro-
cent.
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Kalla: Utbildningsregistret, SCB [2], bearbetat av Folkhdlsomyndigheten.

Stabil andel med gymnasieutbildning i
befolkningen

Gymnasieskolan var lange uppdelad i olika laroverk,
med ett fatal linjer som kunde leda till studentexamen,
och med olika kortare fackutbildningar [3]. Under 1970-
talet kom mer enhetliga skolformer med tvé-, tre- och fy-
radriga linjer i gymnasieskolan [3]. Sedan slutet av
1990-talet finns enbart tredriga program.

Andelen med hogst gymnasieutbildning i befolkningen
30 ar och éldre har férdndrats mindre dn andelen med
forgymnasial utbildning (diagram 2a och 2b). Men
2012-2022 minskade andelen med gymnasieutbildning i
aldern 30-59 ar bland kvinnor och i &ldern 30—49 ar
bland mén, medan den 6kade i de dvriga aldrarna.

Gymnasieutbildning ar jimnare férdelad mellan alders-
grupperna an forgymnasial utbildning, men utbildning-
ens lingd varierar mycket. Ar 2022 hade 4 procent av
kvinnorna och 15 procent av mannen i dldern 90 ar och
dldre en trearig gymnasieutbildning, och bland 30-39-
aringarna var andelen 23 respektive 33 procent.

Sammantaget var andelen gymnasieutbildade ungefér
densamma 2012 och 2022: 41 respektive 39 procent
bland kvinnor och 45 respektive 44 procent bland mén.

Diagram 2a. Andel med tredrig kontra kortare gymnasie-
utbildning f6r kvinnor efter dlder, 2012 och 2022. Pro-
cent.
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Kalla: Utbildningsregistret, SCB [2], bearbetat av Folkhdlsomyndigheten.

Diagram 2b. Andel med tredrig kontra kortare gymnasie-
utbildning fér mén efter alder, 2012 och 2022. Procent.
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Kalla: Utbildningsregistret, SCB [2], bearbetat av Folkhdlsomyndigheten.
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Fler har eftergymnasial utbildning

Eftergymnasial utbildning kan vara universitet eller hog-
skola, folkhogskola, kvalificerad yrkesutbildning eller
yrkeshogskola. Langden &r fran en termins avklarade
studier till forskarutbildning (normalt minst sju studiear
efter gymnasiet). Den eftergymnasiala utbildningen ex-
panderade sdrskilt under 1990-talet. Pa senare tid &r det
flera som léser vidare efter gymnasiet dnda upp till 40
ars alder. Det var ovanligt ndr dagens dldre var unga.

Eftergymnasial utbildning redovisas hér i tre nivéer:
mindre 4n tre ar, tre ar eller mer (exklusive forskarut-
bildning) och forskarutbildning (examen krévs), se dia-
gram 3a och 3b. Endast 0-2 procent i olika aldersgrup-
per har forskarutbildning.

Diagram 3a. Andel med olika 1&ng eftergymnasial utbild-
ning for kvinnor efter dlder 2012 och 2022. Procent.
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Kalla: Utbildningsregistret, SCB [2], bearbetat av Folkhdlsomyndigheten.

Diagram 3b. Andel med olika 13ng eftergymnasial utbild-
ning for mén efter dlder 2012 och 2022. Procent.
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Kalla: Utbildningsregistret, SCB [2], bearbetat av Folkhdlsomyndigheten.
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Under 2012-2022 6kade andelen med eftergymnasial ut-
bildning i samtliga aldersgrupper 30 ér och éldre, men
med stora skillnader mellan aldersgrupperna. Ar 2022
var andelen hogst bland 30-39-4ariga kvinnor (60 pro-
cent) och ldgst bland kvinnor 90 ar och dldre (16 pro-
cent). I flera aldersgrupper &r det de lédngre eftergymna-
siala utbildningarna som 6kat mest. I hela &ldersspannet
30-79 ér var det 2022 en hogre andel kvinnor &n mén
som hade en eftergymnasial utbildning som var tre ar el-
ler langre (exklusive forskarutbildning).

Sammantaget 6kade andelen med eftergymnasial utbild-
ning 2012-2022, fran 36 till 45 procent bland kvinnor
och frén 31 till 37 procent bland mén.

Manga utrikes fodda har okand
utbildningsniva i utbildningsregistret

I befolkningen 30 ar och dldre saknas uppgift om utbild-
ningsniva for en liten grupp totalt sett: 1,7 procent av
kvinnorna och 2,5 procent av ménnen 2022. Bland utri-
kes fodda saknas uppgiften for 6 respektive 9 procent,
alltsd en relativt hog andel. Deras utbildningsniva ar
okind. De kan ha allt fran ingen utbildning alls till en
forskarutbildning. Aven for fodda i Sverige saknas
ibland uppgift om utbildningsniva, men det géller
mindre dn 0,5 procent och gruppen utgors framst av per-
soner som gatt i sérskola eller som inte alls gétt i grund-
skolan.



Olika aldersfordelning

Utbildningsgruppernas olika aldersfordelning ar viktig
att kdnna till i analyser av ohédlsa som dkar med aldern.
Bland kvinnor med forgymnasial utbildning &r mer &n
hilften 70 ar och dldre (tabell 1a). Bland man med for-
gymnasial utbildning ar andelen nagot lagre (tabell 1b).

Tabell 1a. Aldersférdelning for kvinnor med olika utbild-
ningsnivd 2022. Procent

Utbildning 3049 4&r 50-694&r 70+ &r Antal
Férgymnasial 21 28 51 489
Gymnasial 31 42 27 1334
Eftergymnasial 51 33 16 1562
Uppgift saknas 59 20 21 59

Kalla: Utbildningsregistret, SCB [2], bearbetat av Folkhalsomyndigheten.
Antal anges i tusental personer.

Tabell 1b. Aldersférdelning for kvinnor med olika utbild-
ningsniva 2022. Procent

Utbildning 30-494&r 50-69a&r 70+ a&r Antal
Foérgymnasial 27 33 40 563
Gymnasial 39 41 20 1501
Eftergymnasial 50 34 16 1245
Uppgift saknas 70 19 10 84

Kalla: Utbildningsregistret, SCB [2], bearbetat av Folkhdlsomyndigheten.
Antal anges i tusental personer.

For gruppen med eftergymnasial utbildning ar aldersfor-
delningen en annan; ungefér hélften dr 30—49 ér, for
bada konen. For gymnasieutbildade ligger fordelningen i
stort sett mittemellan den for de andra tva utbildnings-
grupperna.

I tabellerna visas dven aldersfordelningen for de som
saknar uppgift om utbildningsniva, de allra flesta i den
gruppen ar utrikes fodda. Sex av tio kvinnor och sju av
tio mén med uppgift saknas ar i dldern 30—49 ar.

Vissa hélsoutfall har ett starkt samband med alder, till
exempel hjartinfarkt. For att sddan statistik ska bli jaim-
forbar mellan olika utbildningsgrupper ar det viktigt att
ta hansyn till skillnaderna i dldersférdelning.
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