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Folkhdlsomyndigheten

Sakerhetsdatablad smittdmnen — Eastern,
Western och Venezuelan equine
encephalitis virus

Syfte

Sékerhetsdatablad for smittdmnen ar en vagledande publikation som beskriver
egenskaper hos humanpatogena smittdmnen och ger rekommendationer for
hantering av dessa i en laboratoriemiljo. Sakerhetsdatabladens fokus ar agens i sig
samt de risker som férknippas med smittdmnet. Fér mer information om
sjukdomar, inklusive uppgifter om diagnostik, hanvisas till Folkhdlsomyndighetens
sida ”Smittsamma sjukdomar A — O”.

Smittsamma sjukdomar A-O (folkhalsomyndigheten.se)

Malgrupp

Dokumenten har tagits fram av Folkhalsomyndigheten och kan fungera som
informationsresurs for bade den egna personalen och som informationskalla nar
myndigheten &r radgivande till landets Gvriga mikrobiologiska laboratorier eller
motsvarande verksamheter. Sékerhetsdatabladen kan ocksa anvandas av annan
personal an laboratoriepersonal fran organisationer som i sitt yrkesutdvande
kommer i kontakt med smittdmnen.

Namn
e Eastern equine encephalitis virus (Ostlig hastencefalitvirus).

e Western equine encephalitis virus (Vastlig hastencefalitvirus).

e Venezuelan equine encephalitis virus (Venezuelansk hastencefalitvirus).

Akronymer
EEEV, WEEV och VEEV.

Riskklass
3[1].

Sjukdom

Eastern equine encephalomyelitis/encephalitis (EEE), Western equine
encephalomyelitis/encephalitis (WEE), Venezuelan equine
encephalomyelitis/encephalitis (VEE), hastencefalit.
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EEE, WEE och VEE &r insektsburna zoonoser som drabbar h&star, manniskor samt
ett antal andra daggdjur och faglar [2, 3]. I de fall sjukdomarna leder till viral
meningoencefalit ar de anmalningspliktiga enligt smittskyddslagen. Intraffade fall
anmals da till smittskyddslakaren i regionen och till Folkhalsomyndigheten.

VEE

Manga av de som smittas av VEEV far en mild sjukdom som léker ut pa nagra
dagar. Vanliga symtom ar feber, huvudvark, muskelvark, krakningar och
illamaende. En mindre andel av de som insjuknar utvecklar neurologisk sjukdom
med symtom som varierar fran yrsel till encefalit. Neurologiska symtom &r
vanligast hos barn under 5 ar [2, 3].

WEE

De flesta som infekteras av WEEV far en asymtomatisk eller mild sjukdom med
symtom som feber, huvudvérk illamaende och krakningar. En fatal av de som
insjuknar drabbas av encefalit, varav upp mot 30 procent av de som dverlever
denna drabbas av neurologiska féljdsjukdomar. [3]

EEE

De flesta som infekteras utvecklar inga sjukdomssymtom. Hos de som far symtom
ar feber, huvudvark, kréakningar, muskel- och ledvark vanligt. Allvarlig neurologisk
sjukdom som encefalit eller meningit drabbar upp mot 5 procent av de som
insjuknar. Dodligheten &r i dessa fall hog. [3, 4]

Allman information

VEEV, WEEV och EEEV tillhtr genus alphavirus, familjen Togaviridae [2, 4].
Viruspartiklarna & sma; 65-70 nm i diameter, héljeforsedda och innehaller ett
enkelstrangat RNA-genom [2, 5].

VEEV férekommer framst i Sydamerika och Mexico och har bade en enzootisk
och epizootisk transmissionscykel. | den enzootiska transmissionscykeln cirkulerar
viruset mellan mygga och gnagare och i den epizootiska huvudsakligen mellan
héstdjur och myggor [2].

WEEV och EEEV forekommer i bade Nord- och Sydamerika.
Transmissionscykeln uppréatthalls via cirkulation mellan myggor och faglar. [2]

Infektionsdos
Okand.

Smittvagar, naturligt

Samtliga tre virus overfors till manniska via bett fran en infekterad mygga, dar den
huvudsakliga myggvektorn skiljer sig at mellan respektive virus [3]. For WEEV
och EEEV betraktas manniska och hastdjur som “dead-end hosts” da virusmangden
i blodet vid infektion inte blir tillrdckligt hog for att sprida smittan vidare [3, 4].

Inkubationstiden for EEE dr oftast 4 till 10 dygn, for WEE 2 till 7 dygn och for
VEE 2 till 5 dygn [3, 4, 6].
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Smittvagar, ovrigt

For alla tre virus finns fall av laboratorieassocierad smitta rapporterade [7, 8].
VEEV ar mycket smittsam via aerosol [2]. De flesta incidenter kan kopplas till
virusodling, arbete med infekterade forsoksdjur samt exponering for aerosol [7, 8].

Dekontaminering

I likhet med andra holjeforsedda virus ar VEEV kansligt for desinfektionsmedel
som 1 procent natriumhypoklorit, 2 procent glutaraldehyd, 70 procent etanol och 4
procent formaldehyd [9].

Det finns fa publicerade inaktiveringsstudier for EEEV. En studie dar man testat
inaktivering av Madariaga virus (en sydamerikansk stam av EEEV) visar att viruset
inaktiveras av varme (95 grader i 5 minuter), formaldehydbaserade
desinfektionsmedel, TRIzol och UV-ljus [10]. Det &r rimligt att anta att WEEV kan
inaktiveras pa samma sétt.

Bioriskaspekter och sarskilda skyddsatgarder

EEEV, WEEV, VEEV ar smittdmnen i riskklass 3 enligt Arbetsmiljoverkets
forfattningssamling. All hantering av, eller arbete med, dessa smittdmnen ske enligt
givna foreskrifter [1].

Smittrisker (AFS 2018:4), foreskrifter (av.se)

Det finns inga vaccin som &r godkanda for anvandning hos méanniska, men
utveckling av majliga vaccinkandidater pagar [11].

For regelverk kring transport, se publikationen ”Packa provet ritt”:

e Packa provet ratt (folkhalsomyndigheten.se)

For mer information se, Myndigheten fér samhallsskydd och beredskaps
foreskrifter om transport av farligt gods pa véag och i terrang:

o Foreskrifter om transport av farligt gods pd vég och i terrdng (ADR-S)
(msb.se)

IATA:s (International Air Transport Association) Dangerous Goods Regulations:

e Dangerous Goods Requlations (DGR) (iata.orq)

EEEV, WEEV och VEEV finns med pa EU:s lista 6ver biologiska agens med hog
risk [12] och pa CDC:s ”Select Agents and Toxins List” [13] (ej WEEV). De
klassificeras som ”Category B” pa CDC:s lista Gver potentiella bioterroragens [14].
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Ansvarsfriskrivning

Informationen i detta sakerhetsdatablad har sammanstallts fran faktagranskade
litteraturkallor. Vi vill &ndd paminna om att nya risker med dessa smittamnen kan
upptéckas och att informationen i detta sakerhetsdatablad inte kan garanteras vara
standigt uppdaterad.
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