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Tabeller 
Tabell 1. Bedömning av longitudinella observationsstudier presenteras utifrån författare och 
år, och bias från confounding, bias från exponering, bortfall, mätning av utfall och selektiv 
rapportering och sammantagen bedömning från oacceptabelt hög, hög, måttlig, låg till 
oklar. 

Författare 
och år 

Domän 1. 
Bias från 
confoundi
ng 

Domän 2. 
Bias från 
exponerin
g 

Domän 3 
Bortfall 

Domän 4 
Mätning 
av utfall 

Domän 5 
Selektiv 
rapporteri
ng 

Sammant
agen 
bedömnin
g  

Hökby S 
m.fl. 2023 

Låg Låg Oklar Låg Oklar Måttlig  

Beeres DT 
m.fl. 2023 

Låg Låg Låg Låg Låg Låg 

Tóth-Király 
I m.fl. 2021 

Låg Låg Låg Låg Oklar Låg 

Neumayer 
F m.fl. 
2023 

Låg Låg Låg Låg Låg Låg 

Coyne SM 
m.fl. 2023 

Låg Låg Låg Låg Oklar Måttlig 

Boer M 
m.fl. 2021 

Låg Låg Låg Låg Låg Låg 

Steinsbekk 
S m.fl. 
2023 

Låg Låg Låg Måttlig Måttlig Måttlig 

Wallace J 
m.fl. 2023 

Låg Låg Oklar Låg Låg Låg 

McDaniel 
BT m.fl. 
2018 

Måttlig Låg Måttlig Låg Låg Måttlig 

Kurup A 
m.fl. 2022 

Måttlig Hög Hög Låg Låg Hög 

Dodaj A 
m.fl. 2020 

Hög Låg Låg Låg Låg Måttlig 

Tabell 2. Bedömning av interventionsstudier presenteras utifrån författare och år, och 
randomiserings-processen, avvikelser från interventionen, bortfall, mätning av utfall och 
selektiv rapportering och sammantagen bedömning antingen måttlig eller låg. 

Författare 
och år 

Domän 1. 
Randomis
erings-
processen 

Domän 2. 
Avvikelser 
från 
interventi
onen 

Domän 3 
Bortfall 

Domän 4 
Mätning 
av utfall 

Domän 5 
Selektiv 
rapporteri
ng 

Sammant
agen 
bedömnin
g  

Faulhaber 
M m.fl. 
2023 

Måttlig Måttlig Låg Måttlig Låg Måttlig 

Wolgast M 
m.fl. 2023 

Måttlig Måttlig Låg Måttlig Låg Måttlig 

Pedersen J 
m.fl. 2022 

Låg Måttlig Låg Låg Låg Låg 
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Författare 
och år 

Domän 1. 
Randomis
erings-
processen 

Domän 2. 
Avvikelser 
från 
interventi
onen 

Domän 3 
Bortfall 

Domän 4 
Mätning 
av utfall 

Domän 5 
Selektiv 
rapporteri
ng 

Sammant
agen 
bedömnin
g  

Mahalingha
m T m.fl. 
2023 

Måttlig/låg Måttlig Låg Måttlig Måttlig Hög 

Dondzilo L 
m.fl. 2024 

Måttlig Måttlig Låg Måttlig Måttlig Måttlig 

Thai H m.fl. 
2023 

Måttlig Måttlig Låg Måttlig Måttlig Måttlig 
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