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Starkt stod till anhoriga
— Ett mer andamalsenligt stod till barn och
vuxna som ar anhoriga (SOU 2024:60)

Sammanfattning

Folkhélsomyndigheten tillstyrker utredningens samtliga forslag och 6nskar
dérutover lamna foljande kommentarer.

Folkhdlsomyndighetens kommentarer

Folkhdlsomyndigheten utgar i sitt remissyttrande fran det Gvergripande malet for
folkhilsopolitiken om att skapa samhiélleliga forutsittningar for en god och jamlik
hilsa i hela befolkningen och sluta de paverkbara hélsoklyftorna inom en
generation.

Folkhilsomyndigheten bedomer att de forslag som utredningen lagger utgor viktiga
steg for att stirka forutséttningarna for ett mer &ndamalsenligt stdd till barn och
vuxna som anhdriga. For att den anhoriga ska kunna orientera sig och for att
anhorigstodet verkligen ska vara ett stod vill Folkhdlsomyndigheten lyfta vikten av
att man i de atgérder som vidtas behover beakta att olika grupper i samhéllet kan ha
olika forutséttningar att ta till sig information och kommunikation. Utifrén ett barn-
och jamlikhetsperspektiv behdver darfor information till anhdriga vara sa
lattillgidnglig och tydlig som mojligt samt anpassad for den anhorigas &lder och
mognad. Det inkluderar ocksa tillgénglighet till information mellan kommunen och
hélso- och sjukvarden av relevans for den anhoriga.

5.11.1 Socialnéamnden ska erbjuda stéd och hjalp till barn som ar anhériga

Folkhélsomyndigheten tillstyrker utredningens forslag om att vardgivarens ansvar
ska fortydligas, sa att det tydligt framgar att socialtjinsten har ansvar ocksé for
barn. Folkhidlsomyndigheten bedomer att denna fordndring dock forutsétter att det
behover ske fordndringar i befintliga verksamheter, i de fall dessa inte redan har en
verksamhet med ett familjeperspektiv och som ar anpassad for att méta barns
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behov. Utifran detta vill vi patala betydelsen av att det ges forutséttningar att skapa
jamlika forhédllanden oavsett var i landet verksamheten finns och oavsett barnets
alder och individuella forutsittningar.

5.11.2 Halso- och sjukvardslagen fortydligas

Folkhdlsomyndigheten tillstyrker utredningens forslag om att fortydliga hélso- och
sjukvardens ansvar att som véardgivare uppmérksamma barn som anhdriga och vid
behov ge dem information, rad och stdd, och att detta dven ska gélla i de fall
barnets syskon drabbas av allvarlig sjukdom eller andra svérigheter. Hir bedomer
myndigheten att hilso- och sjukvédrden har en viktig uppgift att utbilda de
professioner inom hélso- och sjukvéarden som ska ha ansvaret att ge information om
vard och stdd till barnen. Detta sa att den kan anpassas efter barnets alder och
mognad. Det dr dven viktigt att vrdgivaren aktivt informerar om att detta stod
finns tillgéngligt for barn som anhoriga, oavsett alder och individuella
forutsittningar.

5.11.5 Genomforandet av lagstiftningen avseende hélso- och sjukvadrden
behdver foljas upp nationellt

En dndamélsenlig uppfoljning kan ge vardefull information om bade
framgangsfaktorer och utmaningar avseende implementeringen men &ven
identifiera dess faktiska effekter. Folkhidlsomyndigheten anser att det &r viktigt att
en framtida uppfoljning sétter fokus pé jimlika forutsattningar for barn och vuxna
som anhoriga oavsett de olika forutséttningar som kan rada.

Folkhdlsomyndigheten foreslar att ett motsvarande uppdrag utformas till en
lamplig aktor att analysera och f6lja upp implementeringen avseende lagdndringen
inom socialtjénsten.

6.6 En informationsportal fér anhdriga bor inrattas

Vér bedomning ar att Informationsportalen bor integreras i redan befintliga 1177,
som dr en inarbetad och vélkand kanal for manga.

7.3 Konsekvenser for barn

Utredningens bedomning ar att samtliga forslag kommer fa positiva konsekvenser
for barn. For att detta ska bli verklighet ér det avgorande att resurser kan avséttas
inom socialndmndens och socialtjanstens verksamheter for att anpassa de
verksamheter som finns for vuxna sa att de ockséa fungerar for barns behov.

Skolan &r viktig for att uppmérksamma och identifiera barns svarigheter. Hér vill vi
sarskilt betona forskolans betydelse i att uppméarksamma sadana svérigheter tidigt.
Skolan behover 6kad kunskap i att uppmérksamma och identifiera behoven hos
barn som anhdriga samt ha 6kad kunskap och kdnnedom om ldmpliga insatser som
kan tillgodose deras behov, utifran élder och forutséttningar.



Beslut i detta drende har fattats av stéllforetradande generaldirektor Anna Besso. 1
den slutliga handldggningen har avdelningschefen Josefin P Jonsson och
chefsjuristen Bitte Brastad deltagit. Enhetschefen Anna Jansson har varit
foredragande.

Enligt Folkhdlsomyndighetens beslut

Anna Jansson
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