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HacTaB yac BakLUMHYBaTUCSA NPOTU rPpUny Ta
COVID-19

Hacrap gac BaknuHyBatHcs Bix rpumry Ta COVID-19. YrpaBiniHHS 0XOpOHH
3nopoB's LIBenii pekoMeHIye BaKIIMHYBaTUCS 0c00aM BiKOM Bij 65 pokiB,
a TaKoXX yCIM JIOPOCIIMM, L0 HaJIeKaTh A0 TPYIH PU3HKY.

VY 3umoBwuii ce3on rpun ta COVID-19 mommprotoTscst moHaiioineme. Came Tomy,
1100 OTPUMATH XOPOLLIHH 3aXHCT, BaXJIMBO BAaKLIMHYBATHCS 3aBUYACHO 10 [I0YATKY
3MMOBOTO Ce€30HY. BakmmHaIlis 3aXuinae Bix BaXXKoi XBOPOOH Ta CMEPTI.

Binburicts mrozeit MOKyTh 3p0OUTH 00HIBA MICTICHHS OJTHOYACHO. SIKIIO BH
HAJIEXKUTE 10 TPYIH PU3UKY, TO U Bac BaKIWHAIis Oe3komToBHA. [Ipo Te, ski
TPYIH JIFOJCH HaNekKaTh 10 TPYIH PU3UKY, BH MOXKETE MMPOYUTATH Y PO
«Ocobu, IKUM PEeKOMEHI0BaHA BaKIIUHAIIISI.

BakumHauis po3novnHaETbCA 3 15 XXOBTHS

Pimrennst mpo Te, KO 1 /Ie MO’KHA BaKITMHYBATHUCS, IIPUHMAE PETIOH, Y TKOMY BU
npokuBaeTe. BipIIicTh perioHiB po3NOYHYTh BaKUUHALi0 Big rpumy Ta COVID-
19 3 15 >x0BTHS, OJTHAK MOXIIMBI BiIMIHHOCTI. BaknuHaris 3a3Bu4uail IpOBOIUTECS
y TOJIKJTiHIKaX, MEINYHUX LEHTPax ad0 MyHKTax BaKIMHAMLii. 3 OUIbII AETaTBHOIO
iH(hOopMAITi€O TIPO BAKIIMHALIIO Y BAIIOMY PETiOHI BU MOXETe 03HAHOMUTHCH Ha
camti 1177.se.

Bun MoxeTe 3pobuTtn 06uasa LenneHHs O4HOYacHo

Hlennenns Big rpunmy Ta COVID-19 yacTo MokHa KOMOIHYBaTH, 1 BU MOXKETE
BaKIIMHYBATUCh OJTHOYACHO. BaM 3p0o0saTh MeTuieHHs B 00MIBI pyKHU. 3a3BUYait
micist BakguHanii mpota COVID-19 Ta rpuny MOXXyTbh BUHHKATH JIETKi MOOi4HI
peaxiiii. SIKIo BM Ma€eTe 3anMTaHHS MIOA0 BaKIIWHAIII1, BU MOKETE 3BEPHYTHCS 110
BaIIOi MOMIKIIIHIKA, MEIUYHOTO IIEHTPY ab0 MyHKTY BaKIIMHAIII.

Ocobu, SKMM peKOMEH0BaHA BaKLIMHALlis

Bam pexomennoBaHo BaknuHyBaTucs sk Big COVID-19, Tak i Big rpuimy, Ko BA
HAJICKUTE JI0 OJIHIET 3 HIDKYE3a3HAYCHUX TPYIL.
Ocobu BikoM Big 65 pokis

VYciMm mopociuM y Bimi 65 poKiB 1 cTapire peKOMEHIOBAHO IIETHICHHS Bil TPUITY Ta
COVID-19.




Pexomenganis ams oci® BikoM Bif 65 POKiB CTOCY€EThCS yCiX, KOMY 65 pOKiB

BUIIOBHIOETHCS IILOTO POKY (2024).

Mpynn pusmnky

Bakuunanis Big rpuny Ta COVID-19 pekomennoBana ycim ocobam Bikom Bif 18

110 64 pPOKiB, SIKi MalOTh OJTUH 13 TAKUX CTAHIB:

CeprieBo-CyJUHHI 3aXBOPIOBAHHS, Y TOMY YHCII IHCYIBT (I ABUIIEHUH
apTepialbHUIN THCK K €IMHUHN J1arHO3 HE BPaXOBYETHCS).

XpoHiuHi 3aXBOPIOBaHHS JieTeHb, Taki sik XO3JI abo Baxka HEKOHTPOJIbOBaHA
acTMa.

Hykposuii giabet 1-ro Ta 2-ro THITy.
[leyinkoBa HEAOCTATHICTB.
HupkoBa HeTOCTaTHICTD.

Cranu, O CYMPOBOKYIOTHCS 3HAYHUM 3HMU)KEHHSIM IMYHITETY BHACIIIZIOK
XBOpoOM abo JiKyBaHHS, BKIIIOUal0ul CHHIpoM JlayHa.

3axBoOprOBaHHs a00 CTaHH, 1110 MPU3BOAITH JI0 MOPYIICHHS (DYHKIIIT JISTeHIB
a00 MexaHi3MiB BiIKaNUIIOBAHHS (HAIIPHUKIAM, EKCTPEMATbHE OKUPIHHS,
HEPBOBO-M'sI30B1 3aXBOPIOBAHHS a00 MHOKMHHA 1HBATITHICT).

BaritnicTs (mmicns 12-ro TrxkHS BaritHOCTI). BaritTHuM, siki MalOTh JJOJaTKOBI
(hakTOpW PHU3HKY, BaKIMHAIIS MOXe OyTH IIPOBE/ICHA HAaBITh /10 13-TO TIKHS
BariTHOCTI.

Iamie 3axBoproBaHHs 2060 CTaH 3 MOTIPIICHUM 3arajlbHAM CTAaHOM 3I0POB'S, 3a
sikoro 3axBoproBaHHs Ha COVID-19 pusukye npu3BecTd 10 BaXXKOTo Hepediry
nmikyBaHHS. [IpuKiTagmaMu Takux 3aXBOPIOBaHb a00 CTaHIB MOXYTh OyTH
JeMEHLIis1, ICUXI4Hi 3aXBOPIOBAaHHA 200 LIKiAJUBE BXXHUBAHHS aJIKOTOIIO YH
HApKOTHKIB, 10 CIIPUYMHUIIO MOTipUICHHS (i3HYHOTO 310pOB sl

Pexomenmanii aj1st JOPOCIUX y TPYIT pU3UKY JIIOTH i3 AHS, KOJH iM BUIIOBHIOETHCS

18 poxkiB.

OcobnuBi pekoMeHaauii ans aiten

JiTH 3 TpynU pU3UKY MarOTh TiABUIICHUH PU3HK Ba)KKOTO IEPeOiry 3aXBOPIOBaHHS

Ha TPUI, TOMY iM pEeKOMEHAYETHCS BAKIIMHALIIS BiJ] TPUILY.

Baxmuaanis Big COVID-19 pekoMeHaoBaHa IiTSM 3 TiABUIIEHUM PU3UKOM

Ba)kKKoro nepe0iry 3axsoproBanns Ha COVID-19 micns iHAMBiAYyaIbHOTO

00CTeXeHHs JIiKapst Ta 3a HOro MPU3HAYCHHSIM.

IHWi rpynu oci6, skuMm pekoMeHZOBaHa BakUMHaLA Big rpuny

BakuuHais npoTy rpuity peKOMeHJ0BaHa MpalliBHUKaM y Taiy3i 0XOpPOHU

3/I0POB'Sl Ta COIIAILHOTO 3a0€3MEYEeHHS, SKi PAIIOI0Th y TICHOMY KOHTAaKTi 3



MaI[ieHTaMU Ta MiJOMIYHIUMH 3 MiBUIIICHUM PU3HKOM TsDKKOTO TIepe0diry rpuiry.
Takox BaKIIMHAIIS BiJ TPUITY PEKOMEHAYETHCS JOPOCIAM Ta JIiTIM, SIKi
nepe0yBarTh Y MOOYTOBOMY KOHTAKTI 3 0c00aMu 3 0CI1a0ICHOK iMyHHOIO
CHCTEMOI0. BakIHartis AJ1s IUX TPy 0Ci0 po3MOYHEThCs Ha 45-y THXKHI, OJTHAK
MO>KJIMBI JIeSK1 peTiOHaIbHI BIAMIHHOCTI.

Konu i K MOXHa 3anmMcaTmncs Ha OCIHHIO BaKLMHALI Bif,
rpvny Ta COVID-19?

Binbin netanpHa iHGopMalis Ha caiTtil 177.se (BEACHKOI MOBOIO)


https://www.1177.se/vaccination2024

	Настав час вакцинуватися проти грипу та COVID-19
	Вакцинація розпочинається з 15 жовтня
	Ви можете зробити обидва щеплення одночасно
	Особи, яким рекомендована вакцинація
	Вам рекомендовано вакцинуватися як від COVID-19, так і від грипу, якщо ви належите до однієї з нижчезазначених груп.
	Особи віком від 65 років
	Групи ризику
	Особливі рекомендації для дітей
	Інші групи осіб, яким рекомендована вакцинація від грипу

	Коли і як можна записатися на осінню вакцинацію від грипу та COVID-19?


